
 

グリフィス大学研修の体験記 

 

国際的な視野を広げたいと参加したグリフィス大学研修では、学生間の交流を通して

様々な文化があることを体験でき、国際的な視野が持てたと同時に看護の視野も広げるこ

とができました。研修先の病院では産科病棟などを見学し、妊婦が希望する出産の実現や産

後の助産師による継続的な育児支援があることを学びました。助産師を目指していた自分

にとって、海外の産科の実際に触れることができたことは、その後の学びに大きな刺激とな

り、改めて、助産師として活躍したいと考えるきっかけになりました。今後は助産学生とし

て学びを継続していきます。教科書だけでは学べないことを多く学ぶことのできたグリフ

ィス大学研修に参加して本当によかったと実感しています。 


