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English Café @Showa
昭和キャンパスにおける特別プログラム

群馬大学 グローバルフロンティアリーダー(GFL)育成プログラム ２０２１年度 成果報告会

1. 概要
留学生や外部の先生方と日本人学生交流の場として、2017年度より大学院保健学科研究科の齋藤貴之先生と学生が主体となって運営しているプログラ
ムである。普段英語を用いる機会の少ない医学部生がのびのびと英会話を楽しむことでスキルアップを図ったり、留学経験のある学生の体験談を聞くことが
できたりと、情報交換の場にもなっている。

2021年度はオンラインにより月曜日に群馬大学非常勤講師のDeanna Clause先生、火曜日に国際センターの陳先生、金曜日に医学部留学生とともに学ん
だ。

2.活動内容
① English caféについて

2021年度では月曜日は毎週topicを決め、優しいDeanna先生によるフリートークを行った。火曜日は陳先生によるTed talkの鑑賞・議論や、学生による
「群馬について」や「About me」をテーマにプレゼンテーションを行った。学生同士の質疑応答やプレゼンテーションについて陳先生がご指導くださった。
金曜日は医学部留学生がファシリテーターとなりadvanceとbasicに分かれて各週のtopicに沿ってフリートークを行った。レベル別に少人数のブレイクアウ
トルームに分かれているため気軽に留学生と話すことが出来る(図1)。各曜日でお昼ご飯を食べながら楽しく参加することが出来ていたと思う。また、オン
ラインでの開催であったため移動中での参加も可能となり、様々な学生との交流が可能であったように思われる。

3.イベント
2021年度は4月の新入生説明会、Halloween party、Christmas partyを

行った。いずれもオンラインでの開催となりましたが、新入生説明会で
は多数の新入生が参加しEnglish café の紹介を行うことが出来た。

Halloween partyやChristmas partyでは多数の学生が参加しフリートー
クやamong usを行い楽しむことが出来た。Among usとはオンラインパー

ティーゲームであり、クルーは宇宙船でのタスク行いながらミッションを
妨害するインポスターを見つけるゲームである。誰がインポスターで
あるかの話し合いや説明を英語で行うことで楽しく英語を学ぶことが
出来た。

４．これからのEnglish cafe

6.謝辞
齋藤先生や同研究科の川島智幸先生をはじめ、講師を務めてくださった

Deanna先生、陳先生、ファシリテーターを務めてくださった留学生の皆様、
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心より感謝申し上げます。

Engish caféの活動について確認してみよう！

5.まとめ
English caféは学年・専攻を問わずに楽しく英語を話せる場であると感じている。English café を通じて普段は接することの出来ない他学年・専攻の学生と

オンラインながら話すことで英語だけでなく、様々な事を学ぶことが出来た。フリートークでは率先して話すことで自分の意見をより表現できるようになった。
プレゼンテーションでは英語の発表について学ぶだけでなく、群馬県について改めて学ぶことが出来た。留学生との交流では知らなかった食文化などにも
触れることが出来た。英語の講義が学年が上がるとなくなる中、English café に参加することで英語力を維持することが出来たように感じる。また、実習など
で参加が難しくなっても、またいつでも戻ってこれる場所であるようにも感じる。
今後English caféが医学部生やGFL生のみでなく、様々な人の英語を楽しく学ぶ場として発展させていけたらいいと思う。

②運営について
医学部GFL生や有志の学生により運営を行っている。毎回のEnglish café で参加者の名前を控えたり、様子を写真に収めている。運営委員は各曜日
担当、イベント担当、メディア担当などに分かれて日頃活動を行っている。それぞれの担当の進捗報告を行うために月1回程度の定期的なミーティングを

行っている。各曜日担当は先生や留学生の方との連絡役を担当し、各日程の実施内容を考え、また広報用のポスター作成を行い円滑な運営を行えるよ
うに活動している(図2・3)。イベント係はその季節にあったイベントを企画・運営している。

①リスナー制度の開始
2022年度からはリスナー制度を始める。最初は話

すのが大変だなと思う方でもリスナーとして参加者の
話を聞くことから始めるように出来るようになる。
②English caféポイント制度
前期・後期それぞれEnglish café に貢献したと感じる

学生を投票で選ぶ。上位者には素敵な商品が与えら
れる。
③留学生との交流

ファシリテーターだけでなく、多くの留学生との交流
を目指していく。
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図4 実際の広報ポスター（イベント）
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